
 

 

 

 

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ ПО ПОДГОТОВКЕ К УЗИ ЖЕЛЧНОГО 

ПУЗЫРЯ 

 

Вам предстоит пройти обследование в отделении лучевой диагностики ОП Клиника «ММЦ» 

Тобольск.  Ультразвуковое исследование (УЗИ) — неинвазивный метод исследования, 

направленный на распознавание патологических изменений органов и тканей организма с 

помощью ультразвука. 

Информативность и достоверность исследований напрямую зависит от качественной 

подготовки к ним. Характер подготовки зависит от типа используемой аппаратуры, от 

выбранной методики исследования и исследуемого органа. 

 

Ультразвуковое исследование мочевого пузыря и предстательной железы: 

 

• Исследование проводится при полном мочевом пузыре, поэтому необходимо не 

мочиться до исследования в течении 3-4 часов и выпить 1 л негазированной 

жидкости за 1 час до процедуры. К моменту исследования должны ощущаться 

выраженные позывы к мочеиспусканию. 

• Перед трансректальным исследованием простаты (ТРУЗИ) необходимо сделать 

очистительную клизму. 

 


